Biuro Petnomocnika Rzadu do Spraw Osdéb Niepetnosprawnych
Zwycieskie dwie lewe rece- rozmowa z Natalia Partyka

Zwycieskie dwie lewe rece- rozmowa z Natalia Partyka, brazowa medalistka turnieju singlowego i ztota w
druzynie z Karolina Pek.

Paulina Malinowska-Kowalczyk - Zniszczytas dzis Chinke-Australijke Quian Yang 3:0 i usmiech wrdcit na twoja
twarz. Wygratyscie turniej druzynowy i jest radosc.

Natalia Partyka: Plan na dzisiaj sie powiddt. WygratySmy z Karoling debla, a to byt bardzo wazny i istotny punkt, super
otwarcie meczu. Ten debel byt bardzo réwny, bardzo stresujacy, skonczyto sie 11:9 w pigtym secie. Byto goraco i super, ze
my go wygratysmy, bo zawsze wczesniej z nimi przegrywatysmy. Wierzytysmy w to, ze mamy szanse wygrac. A ja pdZniej
postawitam kropke nad ,,i". Zrobitam to, co miatam zrobi¢ i ciesze sie z tego zwyciestwa réwniez dlatego, ze zrewanzowatam
sie Chince-Australijce za porazke pétfinatowa w singlu. Wyjezdzamy z Tokio z bilansem 1:1 i mam nadzieje, ze bedziemy
razem rozgrywac wszystko w Paryzu. Dzisiejszy mecz pokazat, ze sta¢ mnie na dobrg gre i trzeba gra¢ dalej

PMK: Czyli ta rozgrywka miedzy wami bedzie miata dalszy ciag. Dzisiejszy mecz jest wygrany, ale nie byt fatwy.
Gdy was ogladalisSmy, powiedziatam nawet, ze trzeba Sciagna¢ lekarza, ksiedza i sole trzezwiace. W niektérych
momentach byto dramatycznie i datyScie nam popis fantastycznego tenisowego spektaklu.

NP.: Byt to w koncu finat. Skoro juz przyszliscie, to chciaty$my wam dostarczy¢ emocji. Jak to w ping-pongu. Jak sie siedzi na
trybunach i oglada, to zawsze jest bardziej nerwowo i jest to mega stresujace. Wyobrazam sobie, co przezywaliscie. Inaczej
jest przy stole, inaczej na trybunach. Czesto mam wrazenie, ze na trybunach jest to duzo gorsze. Ale rzeczywiscie, ten debel
byt bardzo stresujacy. Skonczyto sie 11:9 w pigtym secie. Byto goraco, ale to my go po raz pierwszy wygratysmy. Zawsze
wczesniej przegrywatysmy 3:0, 3:1, bylySmy bez wiekszych szans na zwyciestwo, a dzisiaj wierzytySmy w to, ze mamy
szanse, ze damy rade - no i sie udato. Super jest.

PMK: To byt pojedynek, ktéry rzadko sie zdarza. Dwie prawe rece walczyty przeciwko dwém lewym. Jak sie gra
w takiej sytuacji?

Dwie lewe rece, czyli ja z Karoling, to duzo gorsze ustawienie. Prawa/prawa czesto wystepuje cho¢ wiadomo, ze w debla
optymalne ustawienie to prawa/lewa. A lewa/lewa - czyli to, co my mamy, to naprawde czasami nie wiadomo, o co chodzi.
Duzo czasu poswiecitysmy z Karoling na trening, na poprawe gry deblowej, na poruszanie sie, bo wczesniej czesto bywato
tak, ze sie zderzatySmy, deptatySmy sobie po butach. Zdarzaty sie dziwne rzeczy. Trenowaty$my, rozmawiatySmy o tym, jak
to zrobic¢ i dzisiaj to miato i rece, i nogi. Fajnie to wygladato, wiec warto byto potrenowac.

PMK: Wiele byto takich sytuacji, gdy podchodzitas do Karoliny i cos jej méwitas. Jako zawodniczka z duzym
doswiadczeniem trzymasz ja w psychicznych ryzach?

ra deblowa czesto wyglada tak, ze optymalnie jest jak dwie osoby w tym czasie graja najlepiej. Ale to sie zdarza bardzo
rzadko, najczesciej jest tak, ze jedna strona gra lepiej, druga gorzej. Staram sie brac ciezar gry deblowej na siebie jako ze
jestem starsza i bardziej doswiadczona. Byt taki przest6j w czwartym secie. Widziatam, ze Karolina popetnita kilka
teoretycznie tatwych btedéw - miata prawo je popetni¢, ale zauwazytam, ze gdzie$ jg to w srodku troszeczke zestresowato,
chod starata sie tego nie okazywac. Wiec jej tylko powiedziatam - spokojnie, bez nerwéw, gramy pitka po pitce i walczymy o
kazdy punkt. Bo nawet jak przegrywamy 5:9, to dalej w kohcéwce wszystko sie moze wydarzy¢. Powiedziatam, ze co by sie
nie dziato, ja serwuje gérny serwis. Ma grac¢ na spokojnie, bedzie co bedzie, ale musimy zagra¢ odwaznie. Na szczescie
Australijka nie odebrata serwisu, wiec - nie byto gry (Smiech).

PMK: Wracajac do wojny nerwéw, wasz trener rzadko daje po sobie pozna¢ jakies emocje, jest uosobieniem
spokoju, a dawno go nie widziatam tak szybko machajacego rekami jak w czasie przerw pomiedzy waszymi
setami.

MP: Trener Kai czasami jest specyficzny. Normalnie siedzi sobie spokojnie, ale zawsze pomiedzy setami duzo méwi, przede

wszystkim o taktyce. Dzisiaj nawet, jesli dobrze kojarze, kilka razy nawet wyskoczyt z tego krzesta i byt bardziej aktywny niz
w poprzednich meczach. My mamy swojg robote przy stole, on na krzesetku trenerskim - duzo widzi z boku i wazne jest, by
jak najlepiej nas przez te gre przeprowadzit. | dzisiaj i on, i my zgraliSmy sie - fajnie to wszystko funkcjonowato.

PMK: Najlepsza podpowiedz trenera?
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NP.: ,Blisko stotu”, bo to jest klucz do sukcesu, jesli chodzi zaréwno o debla, jak i gre indywidualnga. To co robitam Zle na tym
turnieju indywidualnym, np. w przegranym péffinale, to gra za daleko od stotu, wiec dzisiaj przede wszystkim caty czas
trener wktadat mi do gtowy, ze mam gra¢ blisko. Co podchodzitam powtarzat ,blisko, blisko”. Bytam blisko i skofczyto sie
dobrze.

PMK: Sama wrdcitas do porazki z Quian Yang. Mineto kilka dni. Pouktadatas sobie juz gtowe?

NP.: Tak, cho¢ wiadomo, ze ta porazka mnie gdzie$ tam mocno zabolata. Nie miatam jej w swoim scenariuszu tokijskim,
jednak sie przytrafita. Taki jest sport, moze sie przydarzy¢ przegrana, pierwsza od kilkunastu lat. To sie chyba musiato stac.
Bardzo mocno mnie gdzies to zabolato, przezywatam to, ale musiatam sie wzigé¢ w gars¢. Nie chciatam sie rozklei¢, nie byt to
koniec swiata. Dalej miatam brazowy medal. Trzeba to docenic¢ i z kazdym kolejnym dniem to doceniam. Takze dzieki
kibicom. Na poczatku ten braz traktowatam jako porazke, czutam, ze zawiodtam siebie i innych. A wszyscy mi gratulowali -
to zmienito perspektywe w mojej gtowie, zaczetam to postrzegac jako sukces. Celowatam w ztoto, ale jest braz - medal to
medal.

PMK: Méwi sie, ze porazka to poczatek drogi do wielkiego sukcesu. To czego jeszcze chcesz?
NP.: Paryz za trzy lata, zleci nie wiadomo kiedy. Zrobie wszystko, zeby ztoto w singlu do mnie wrécito.

PMK: Dziekujemy, zostawiasz nas z dobrymi myslami o wiezy Eiffla.
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